Menu du lundi 27/07 au dimanche 02/08

Menu: EHPAD Aigueperse / Fixes: Plats fixes prips/été 2016 NORMAL
MIDI SOIR
41585 * Pommes de terre et betteraves vinaigrette * Potage de céleri
Lundi * Veau marengo & * Rosbeef &
27 juillet  * Riz au beurre g -, * Haricots verts vinaigrette ’
* Plateau de fromages L %‘?‘g * Plateau de fromages
+ Fruit de saison. * Créme floraline
2385 * Pastéque * Potage courgette basilic
Mardi * Réti de dinde aux raisins & . *Pomme de terre farcie g
28 juillet Carottes et navets '?i » Salade
+ Yaourt nature — ¥=  «Plateau de fromages
+ Clafoutis aux abricots * Poire cuite au chocolat
J3 85 + Tomates mozzarella * Velouté de champignons

Mercredi  * Omelette aux pommes de terre
29 juillet ~ *Salade

* Jambon Blanc £
* Macédoine de légumes mayonnaise

+ Plateau de fromages * Plateau de fromages
* Glace * Fruit de saison.
435 + Salade d'haricots blancs et rouges ~ +Potage de légumes
Jeudi * Chipolatas-merguez & ; + Pates au jambon/emmental rapé &
30 juillet  ° Endives braisées -~ * Plateau de fromages
* Plateau de fromages * Fruit de saison.

+ Compote pomme/framboise

335 + Coeur de palmier, mais et concombre vinaigretie * Potage poireaux-pommes de terre
Vendredi  * Brandade de poisson maison — * Flan tomate et fromage
3 iuillet  * Plateau de fromages £ g Plateau de fromages
J * Fruit de saison. ::’1 * Gateau au vin blanc et coulis
J6 35 » Salade du jardin * Potage au butternut
Samedi + Sauté de porc au curry . + Salade de perles, thon et haricots verts
01 aoat  * Semoule au beurre # &)+ Fromage blanc aromatisé ——
* Plateau de fromages * Créme dessert caramel @‘
+ Salade de fruits 3 &
785 + Rosette-beurre-comichons * Velouté de panais
Dimanche - Boeuf basquaise iieg * Risotto volaille et champignons ~ sioveauie
02 aoiit + Ratatouille * Plateau de fromages e
* Plateau de fromages L:'j » Cocktail de fruits )
+ Tarte au citron meringuée =4
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