Menu du lundi 04/05 au dimanche 10/05

Menu: EHPAD Aigueperse / Fixes: Plats fixes prips/été 2016 NORMAL
MIDI SOIR
J1.53 * Coleslaw vinaigrette » Potage de céleri
Lundi + Jambon sauce madére » Tarte tomates/thon 7
04 mai + Pates au beurre. * Salade "_5:’ =
+ Plateau de fromages /,.9 RO * Plateau de fromages %
* Mirabelles au sirop w&a * Créme dessert caramel W
+ Café
J253 + Poireaux vinaigrette » Soupe a l'oignon-gruyére-crodtons
Mardi « Hachis Parmentier & l'irlandaise « Gratin de blettes aux lardons
05 mai + Salade # > :Plateau de fromages

+ Petit suisse nature .+ Riz au lait
t suisse SN | &

+ Fruit de saison.

* Café
J3 33 * Betterave rouge vinaigrette » Potage de légumes
Mercredi + Haut de cuisse de poulet rétie * Feuilleté a la viande
06 mai + Endives braisées gl ' Miche
+ Plateau de fromages KA * Plateau de fromages
+ Clafoutis aux abricots . S+ Fruit de saison.
= Café
J4 53 + Salami cornichon » Potage carottes et pommes de terre
Jeudi * Boeuf au curry * Jambon de dinde Y
07 mai + Haricots verts au jus P + Purée gratinée L
* Plateau de fromages [~ * Plateau de fromages -
* Chou a la créme chantilly - » Fruit de saison. S "'
= Cafe
J5 33 *» Salade avocat crevette » Velouté de tomates
Vendredi + Joue de porc confite * Pomme de terre farcie
08 mai + Gratin dauphinois » Carottes persillées
+ Plateau de fromages festif 80" * Plateau de fromages
y d + Tarte aux fraises * Mousse au chocolat maison
& + Café
J6 53 + Salade verte et bleu d'auvergne » Potage poireaux-pommes de terre
Samedi « Réti de porc aux champignons « Crogue monsieur maison
* Petits-pois + Salade
09 mal * Plateau de fromages ML * Fromage blanc aromatisé
* Fruit de saison. = « lles flottantes
= Cafe
JT 33 +» Asperges vinaigrette » Potage au butternut
Dimanche *‘Yeau marengo *» Quenelle de volaille sauce poulette
10 mai * Pommes boulangéres » Duo chou-fleur et brocolis

+ Plateau de fromages
* Bavarois aux fruits de la passion
+ Café

* Plateau de fromages
» Cocktail de fruits

@
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