Menu du lundi 27/04 au dimanche 03/05

Menu: EHPAD Aigueperse / Fixes: Plats fixes prips/été 2016 NORMAL
MIDI SOIR
J182 + Haricots verts vinaigrette * Potage chou-fleur
Lundi + Sauté de dinde & l'estragon & * Raviolis gratinés a la sauce tomate tH
27 avril + Purée de potimarron * Plateau de fromages
* Plateau de fromages an + Fruit de saison.
* Glace g
+ Café
Jz52 » Pommes de terre aux oignons vinaigrette + Velouté de potiron
Mardi * Omelette au jambon S » Endive au jambon-béchamel &
28 avril + Salade = * Plateau de fromages
+ Fromage blanc nature - + Semoule au caramel
+ Ananas au sirop
+ Cafe
Ja 52 + Galantine de volaille * Potage de légumes
Mercredi *Chipolatas & » Paté aux pommes de terre maison
29 avril + Courgettes fraiches persillées @ + Salade
+ Plateau de fromages * Plateau de fromages
+ Gateau au vin blanc et coulis * Fruit de saison.
+ Cafe
J4 52 * Pamplemousse * Potage navets-pommes de terre
Jeudi + Couscous : viande Union Européenne * Roulé de jambon-macédoine &
30 avril * Légumes a couscous * Plateau de fromages
+ Plateau de fromages * Fruit de saison. ?
+ Flan aux oeufs ew”
+ Cafe
J5 82 + Terrine de lapin . * Potage haricots verts
Vendredi  * Poisson frais sauce normande "‘ * Bouchée feuilletée - crolte &
01 mai * Tomates a la provencale = Gamiture forestiére poulet champignons
*Riz P = - Salade de mache
+ Plateau de fromages festif @\ * Plateau de fromages
X * Ambassadeur Ananas N » Créme dessert pistache
« Cafe
J& 52 + Tomate-thon vinaigrette + Velouté de poireaux
Samedi * Cervelle beurre capres & * Tortillas
+ Pates au beurre. » Salade e ) T
02 mal * Plateau de fromages * Yaourt aromatisé %
+ Salade de fruits _ * Mousse au café
« Cafe *
Jr 82 + Salade auvergnate » Créme d'asperge
Dimanche *Cogauvin & » Salade de museau-pommes de terre vinaigrette &
03 mai * Carottes et navets * Plateau de fromages .

+ Plateau de fromages
+ Tarte a la rhubarbe
« Cafe

* Compote pomme poire S‘ﬁw

-

[gous réserve de madifications)
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