
LUNDI • Taboulé • Velouté de tomates

• Sauté de volaille au vinaigre de framboise • Museau de boeuf vinaigrette

21 • Haricots verts persillés • Pommes de terre vinaigrette

• Plateau de fromage • Plateau de fromage

MAI • Fruit de saison • Mousse au café

• Café

MARDI • Tomate vinaigrette • Potage de carotte
• Omelette aux pommes de terre et aux 

oignons
• Gratin de blettes au jambon

22 • Salade verte • Plateau de fromage

• Fromage blanc nature • Riz au lait

JUILLET • Pomme chatelaine

• Café

MERCREDI • Pastèque • Potage de légumes

• Boeuf à l'italienne • Risotto volaille et champignons

23 • Tomates et aubergines • Plateau de fromage

• Plateau de fromage • Fruit de saison

JUILLET • Flan pâtissier

• Café

JEUDI • Pâté de foie • Crème de potiron

• Escalope de porc sauce charcutière • Salade du soleil

24 • Pâtes au beurre • Plateau de fromage

• Plateau de fromage • Tarte à la rhubarbe

JUILLET • Fruit de saison

• Café

VENDREDI • Pamplemousse • Potage de céleri

• Vol au vent de poisson • Saucisson brioché sauce madère maison

25 • Julienne de légumes • Salade verte

• Plateau de fromage • Plateau de fromage

JUILLET • Glace • Fruit de saison

• Café

SAMEDI • Maquereaux à la moutarde • Velouté de poireaux

• Cervelle beurre capres • Tarte courgette tomate mozzarela basilic

26 • Purée • Salade verte

• Plateau de fromage • Yaourt aromatisé

JUILLET • Salade de fruits fraîche • Crème dessert praliné

• Café

DIMANCHE • Salade auvergnate • Velouté de panais

• Cuisse de pintade sauce suprême • Salade de lentilles cervelas

27 • Petits-pois à la française • Plateau de fromage

• Plateau de fromage • Compote pomme/banane

JUILLET • Charlotte aux poires • Crème dessert caramel

• Café

(sous réserve de modifications) Origine France


